Parkinson

Parkinson Café Breda

Café

De Parkinson Cafés zijn een initiatief van de Parkinson Vereniging. Het Steunpunt informele zorg Breda
(StiB) biedt advies, hulp en ondersteuning aan mensen die langdurig zorgen voor een ander. De
vrijwilligers die het Parkinson Café Breda organiseren worden door beide organisaties ondersteund.

In Parkinson Café Breda wordt tijdens de maandelijkse bijeenkomsten in een ontspannen sfeer gepraat,
informatie uitgewisseld en worden lezingen gehouden over allerlei onderwerpen rond Parkinson(isme).

Het is een plek waar tijd en ruimte is voor onderling contact en andere stimulerende activiteiten. Er is
altijd een gastspreker met een relevant thema. Leren van deskundigen en van elkaar, herkennen en
erkennen is het doel van ons Parkinson Café.

Niemand begrijpt beter wat het is om Parkinson(isme) te hebben dan een lotgenoot.

Onze bijeenkomsten vinden in het algemeen plaats op de laatste vrijdag van de maand en zien er globaal
als volgt uit:

O

OO0 oOo 3

13:30 uur:
14:00 uur:
14:30 uur:
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15:30 uur:
16:00 uur:

inloop

presentatie

pauze

vervolg van de presentatie

gezellig samenzijn/lotgenotencontact
einde

De toegang is vrij en er is volop gratis parkeergelegenheid.

Locatie : Dorpshuis 't Web, Zuringveld 1, 4847 KS Teteringen
: inloop vanaf 13:30 uur, einde 16:00 uur

Tijd

Op de volgende pagina vindt u ons programma voor het komende half jaar.

De agenda staat ook op onze website www.parkinsoncafebreda.nl. Hebt
u geen internet, bewaar deze agenda dan goed.

Let op: In het tweede halfjaar van 2020 geen bijeenkomsten
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